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Le 21 avril, les ados ont fait une
randonnée vélo vers Saint
Martin de Bréhal en rapport
avec l'activité Géocaching. Un
parcours de 40 kilometres sur
lequel ils devaient trouver 6
caches. Le résultat fut de 5
caches trouvées. Bravo les ados !

Durant la premiere semaine
i des vacances, les enfants ont
réalisé un totem en

partenariat avec l'artiste

Sandrine BESNARD. Ce
totem sera exposé lors des

sorties de bain en juillet
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Une randonnée pédestre
s'est déroulée le 26 avril,
Le 24 avril’ un super Cluedo a reliant Cérences - St Martin |

eu lieu au Chateau de Gratot !

campagne avant de
rejoindre le sable.

Le mercredi 12 n L'association Familles Rurales a
avril, les enfants exposé pendant le mois d'avril, les
sont venus créations des éleves de Laura Szabo,
a la mairie. L'atelier dessin a lieu
tous les samedis matin dans les
locaux de l'impasse de la perception.

nombreux a
1'heure du conte.

Le lieutenant DECAGNY, commandant la communauté de brigades de BREHAL, et la mairie de CERENCES ont organisé le
jeudi 27 avril 2023 de 16H a 17h30, une réunion publique de sensibilisation pour lutter contre la cybermalveillance.
A cette occasion, ont été présentées aux administrés de la commune les menaces numériques les plus fréquentes ainsi que
quelques précautions pour les déjouer. Dans un but pédagogique, un faux message d’infraction pédopornographique a été
présenté pour démontrer les nombreuses incohérences de cette arnaque. Des conseils ont par ailleurs été prodigués pour
créer un mot de passe solide et mémorisable pour tous. Face a 'augmentation des cyberattaques et des vols de données
personnelles, utiliser des mots de passe sécurisés est un premier rempart efficace.
Un bon mot de passe doit comporter des majuscules, des minuscules, des chiffres et des caractéres spéciaux.
Enfin, ont été présentées aux administrés la plateforme THESEE qui permet de déposer une plainte en ligne en cas
d’« e-escroquerie » et la plateforme PERCEVAL en cas de fraude a la carte bancaire. L’application « MA SECURITE », qui
permet d’accompagner 'usager vers la solution la plus adaptée a ses besoins a également fait 'objet d'une présentation.
Celle-ci est disponible gratuitement sur les plateformes de téléchargement d’applications habituelles et sur I'ensemble des
téléphones. Elle offre en outre la possibilité de se faire assister par un gendarme ou un policier, a toute heure de la
journée.
De nombreuses questions ont par la suite été posées au lieutenant DECAGNY, démontrant I'intérét des administrés pour
ce sujet.

Rappel :

Mikaél REGO, conseiller numérique,
est présent, a la maison des services
publics, pour vous accompagner dans
vos usages quotidiens de
l'informatique.

Prendre rendez-vous au
07 48 94 88 03.

w Gendarmerie wm

nationale



L@ __Granville
% : “Y Terre&Mer
&4 a Communauté de Communes
Pour développer 'usage du vélo sous toutes ses formes, Granville Terre & Mer, 11 communes et les acteurs du deux-roues
sur le territoire organisent pour la premiere fois 'opération nationale "Mai a vélo". L’occasion de découvrir ou d’adopter le
vélo, grace a un programme d’animations qui se déroulera tout au long du mois de mai.
L’opération a pour vocation d’encourager petits et grands a la pratique du vélo et de faire découvrir ou redécouvrir, de
facon ludique et pétillante, les nombreux avantages de la bicyclette. Rassemblant les initiatives cyclables organisées
partout dans I'Hexagone, la premiére édition a eu lieu en 2021, avec 1 580 évenements, chiffre qui a pratiquement doublé
en 2022, témoignant de 'engouement des Francais pour le vélo.
> Site web : maiavelo.fr

Pour développer les mobilités actives et promouvoir ces modes de déplacement doux, écologiques et économiques, la
Communauté de communes a mis au point, avec les communes et différents acteurs et associations, un programme
d’animations tout au long du mois de mai.

Sur Cérences, 1a manifestation se déroulera le dimanche 14 mai (animations et départs place de 1'Eglise).
Au programme :
10h-12h : Randonnée Vélo route (Circuit des 3 Vallées)
10h-18h ; Vélo et trottinette initiation (bourse, troc, atelier de maniabilité pour enfants - a partir de 8 ans)
10h - 18h : Opération de formation a la sécurité routiére

Retrouvez tout le 14h - 17h : Randonnée pédestre )
programme du mois Animations musicales et restauration sur place
de mai sur « Des partenaires se joignent a I'organisation :
l'application Panneau le Comité des Fétes, Familles rurales et Rejouets.

Pocket, le site
cerences.fr ou
granville-terre-mer.fr

La Journée nationale du souvenir des victimes de la déportation honore la mémoire de
tous les déportés sans distinction et rend hommage a leur sacrifice. C'est pour cela que
I'Union Nationale des Combattants, les élus des communes de Cérences, de la
Meurdraquiere, du Loreur et du Mesnil Aubert se sont réunis avec le Conseil Municipal
des Jeunes devant le monument aux Morts le dimanche 30 avril.

Bienvenue a Yannick Asseline qui vient de créer
son commerce de sandwicherie sous 'enseigne
L’Express au 2 rue de la Gare.

Ouvert du lundi au mercredide 11h a 15h, le
vendredi et samedide11hal5h-del8ha2lh
le dimanche de 18 h 4 20 h (fermé le jeudi).
Téléphone : 07 61 51 29 59.

Des porte-vélos ont été mis en place sur le
parvis de la mairie, devant la maison des
services publics.



https://maiavelo.fr/

