
MIDI

Janvier
Lundi 6
Macédoine
Rôti de boeuf

Riz au beurre
Fromage*
Compote

Mardi 7
Carotte râpées*

sauce vinaigrette
Palet

végétarienne
sauce crème
champignons
haricots beurre
Fruit de saison*

Mercredi 8
Coquillette thon

mayo
Côte de porc
Carotte*

Fromage*
Fruit de saison*

Jeudi 9
Céleri rave

mayo
Cuisse de poulet

Mélanges 3
céréales

Panna Cotta

Vendredi 10
Soupe

Spaghettis
cocktail de fruits

de mer

*Yaourt

Lundi 13
Potage

Mignon de porc
Penne

Fromage*
Salade de fruit

Mardi 14
Feuilleté
fromage
Lasagne

végétarienne
Salade

Creme*

Mercredi 15
Betterave*
sauce vinaigrette
Filet de poulet
basquaise
Petit pois

Fromage*
Fruit de saison*

Jeudi 16
Salade

Boeuf émincé

pdt *vapeur

Fromage *
Clafoutis

Vendredi 17
Mini quiche
Poisson
Purée*

Yaourt*



Lundi 20
Oeuf dur mayo

Rôti de veau
Quinoa

Fromage*

Creme*

Mardi 21
Salade Thon
Côte de porc
Choux fleur

Fruit de saison*

Mercredi 22
Piémontaise
Haut de cuisse

de poulet
Boulgour

Semoule au lait*

Jeudi 23
Carotte râpées*

sauce vinaigrette
Omelette au
fromage
Ratatouille
Gâteau

Vendredi 24
Chou rouge &

Blanc

Poisson
Epinard Creme

Yaourt*

Lundi 27
Penne chou

rouge emmental
Aiguillette blé

Poelee
champetre

Fruit de saison*

Mardi 28
Salade composée
Sauté de poulet

Riz

Creme*

Mercredi 29
Macédoine
Paella

Fromage*
Compote

Jeudi 30
Soupe

Blanquette de
veau

Pdt Carotte*
Crêpe

Vendredi 31
Salade pomme

gouda

Poisson
Aubergine à la
provençale

Yaourt*

Menu végétarien.

produit issu de l’agriculture biologique

IGP,AOP,AOC

pêche durable MSC
*aliments subventionnées par l’aide de l’UE à destination des écoles

Bonne Année 2025


